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1. 美國大學的入學人員可以從學生的學術性向測驗，分析他們在大學可能的成績表現，這是

屬於哪一個心理學研究目的？ 
(A) 描述 (B) 詮釋 (C) 預測 (D) 控制 

2. 最早採用科學實驗的方法研究心理學，使心理學走向科學的劃時代影響人物是哪一位學者？ 
(A) 馮德 ( Wundt, W. ) (B) 華森 ( Watson, J. B. ) 
(C) 斯金納 ( Skinner, B. B. ) (D) 鐵欽納 ( Titchener, E. B. ) 

3. 二十世紀初，下列哪一個心理學派是以探討個體知覺意識的心理組織歷程為目的？ 
(A) 功能主義 (B) 行為主義 (C) 完形心理學 (D) 精神分析論 

4. 李先生的眼睛生理構造正常，可是他看到物體卻「視而不見」，李先生最可能是大腦的哪

一個部位受損？ 
(A) 額葉 ( frontal lobe ) (B) 枕葉 ( occipital lobe ) 
(C) 頂葉 ( parietal lobe ) (D) 顳葉 ( temporal lobe ) 

5. 呆小症 ( cretinism ) 是下列哪一個腺體機能不足所導致？ 
(A) 甲狀腺 (B) 腦垂腺 (C) 松果腺 (D) 腎上腺 

6. 根據韋伯定律 ( Weber’s law )，如果小明對重量感覺的韋伯氏分數 ( Weber’s fraction ) 是

0.02，在標準刺激重量是 600 公克時，物體必須要到達多少公克，小明才能感覺物體之間

重量的差異？ 
(A) 12 (B) 600 (C) 602 (D) 612 

7. 紅花有了綠葉的陪襯更顯得嬌豔，這是何種知覺特性？ 
(A) 整體性 (B) 相對性 (C) 恆常性 (D) 組織性 

8. 在電影情節裡，製造武林高手「飛簷走壁」的特效，是迅速移動背景所構成的，此乃利用

下列哪一種知覺效果？ 
(A) 閃動現象 ( stroboscopic motion ) (B) 自動現象 ( autokinetic phenomenon ) 
(C) 誘動現象 ( induced motion ) (D) 跳動現象 ( leap motion ) 

9. 一般人在大略的判斷之後，就認為一個小孩長得比較像父親或母親，此知覺經驗最可能是

下列哪一種組織完形法則？ 
(A) 封閉法則 ( law of closure ) (B) 簡易法則 ( law of simplicity ) 
(C) 連續法則 ( law of continuity ) (D) 接近法則 ( law of proximity ) 

10. 下列敘述何者最不符合「心理因素影響知覺」的論點？ 
(A) 一位飢餓的人急著找餐廳，而沒有注意到經過的文具店 
(B) 有育兒經驗的母親，對嬰兒的哭聲特別敏感 
(C) 一位保守的女性，會忘記曾看過有關社會禁忌的字眼 
(D) 聲音要大到一定的分貝，我們才聽得見 
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11. 下列何者不是人類幼稚期的身體發展模式？ 
(A) 首部到尾端的發展 (B) 複雜到簡單的發展 
(C) 軀幹到四肢的發展 (D) 整體到特殊的發展 

12. 俗話說：「龍生龍，鳳生鳳，老鼠的兒子會打洞」，這是強調何種因素對身心特質之影響？ 
(A) 遺傳 (B) 環境 (C) 成熟 (D) 學習 

13. 十歲的小英必須藉助數花片來進行二位數加法的運算，下列何者最可能是小英的認知發展

階段？ 
(A) 感覺動作期 (B) 前運思期 (C) 具體運思期 (D) 形式運思期 

14. 根據皮亞傑 ( Piaget, J. ) 理論，「王小明知道自己的爸爸叫王大華，但是不知道王大華的

兒子是自己」，下列何者是王小明的思考特徵？ 
(A) 後設認知 ( metacognition ) (B) 循環反應 ( circular reactions ) 
(C) 遞移推理 ( transitive reasoning ) (D) 不可逆性 ( irreversibility ) 

15. 根據艾立克森 ( Erikson, E. H. ) 的心理社會發展論，嬰兒的照顧者如果非常情緒化，有時

十分熱情，有時卻又十分冷漠，會造成嬰兒何種發展任務難以達成？ 
(A) 對人信任 (B) 自動自發 (C) 與人親密 (D) 自我認同 

16. 根據柯柏格 ( Kohlberg, L. ) 的論點，「小強以獲得別人的認同與感情，作為道德判斷的主

要考量」，小強的道德發展是屬於哪一期？ 
(A) 成規前期 ( preconventional level ) (B) 成規期 ( conventional level ) 
(C) 成規後期 ( postconventional level ) (D) 守成期 ( maintenance level ) 

17. 下列敘述何者最適宜說明心理學對「學習」的定義？ 
(A) 打瞌睡的學生喝完咖啡之後，就精神抖擻 

(B) 多數嬰幼兒先會翻身，再會起坐 

(C) 觀看電視的暴力節目後，因而有粗暴行為 

(D) 活潑好動的人服食感冒藥後，會四肢無力 

18. 假釋出獄的制度促使受刑人在獄中能有良好的表現，給予提前出獄的機會，此種作法是何

種學習原理的應用？ 
(A) 正增強 (B) 負增強 (C) 懲罰 (D) 消弱 

19. 在海豚的表演中，訓練師適時餵海豚吃魚，促使海豚繼續表演，此種作法是何種學習原理

的應用？ 
(A) 古典制約 (B) 操作制約 (C) 觀察學習 (D) 潛在學習 

20. 下列何種增強方式，最適宜解釋學生於期中考或期末考時，在圖書館及校園各處，隨處可

見勤奮讀書的學習行為？ 
(A) 固定時距 ( fixed interval schedule )  (B) 不固定時距 ( variable interval schedule ) 
(C) 固定比率 ( fixed ratio schedule ) (D) 不固定比率 ( variable ratio schedule ) 
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21. 下列何者屬於頓悟學習？ 
(A) 望梅止渴 (B) 殺雞儆猴 (C) 豁然開朗 (D) 見賢思齊 

22. 背書時，先理解全文的大意後，再背誦內容，此種作法是屬於哪一種學習？ 
(A) 制約學習 (B) 迴避學習 (C) 替代學習 (D) 認知學習 

23. 當我們詢問查號台電話，立即撥號後，就不再記得這個電話號碼，這種現象最可能是訊息

從哪一種歷程流失？ 
(A) 感官記憶 (B) 短期記憶 (C) 長期記憶 (D) 程序記憶 

24. 下列對於短期記憶 ( short-term memory ) 的陳述，何者有誤？ 
(A) 每次大約記得 7 ± 2 意元 (B) 具有心理運作的功能 
(C) 是有意識的記憶  (D) 編碼以意碼為主 

25. 根據訊息處理論，職棒比賽前，參賽球隊先到比賽場地練習，這是利用何種原理？ 
(A) 編碼特定原則 ( encoding specificity principle ) 
(B) 全現心像 ( eidetic imagery ) 
(C) 雙代碼假說 ( dual-code hypothesis ) 
(D) 雷斯多夫效應 ( Restorff effect ) 

26. 有一天你在路上巧遇以前熟識的朋友，一時卻叫不出他的名字，後來就想起來，這種現象

最可能是哪一個歷程出了問題？ 
(A) 編碼 ( encoding )  (B) 貯存 ( storage ) 
(C) 提取 ( retrieval )  (D) 轉錄 ( recoding ) 

27. 晚宴時，陸續有人幫你介紹一些人，事後回憶那些人的名字時，最容易忘記中間部分介紹

的名字，這種現象是什麼？ 
(A) 順攝抑制 ( proactive inhibition ) (B) 倒攝抑制 ( retroactive inhibition ) 
(C) 序列位置效應 ( serial position effect ) (D) 閃光燈效應 ( f lashbulb effect ) 

28. 一個具有努力追求精熟的傾向並經常能克服困難的人，表示他的何種心理性動機較強？ 

(A) 成就動機 ( achievement motive )  

(B) 親和動機 ( affiliation motive ) 

(C) 權力動機 ( power motive )  

(D) 社會讚許動機 ( motive for social approval ) 

29. 在溫納 ( Weiner, B. ) 的歸因理論中，一個考試失敗的學生把失敗的原因歸於下列何種因

素，他對下次考試較能維持比較強的動機？ 
(A) 考運不佳  (B) 老師有意刁難  
(C) 自己沒有讀書細胞 (D) 讀書策略不對 
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30. 一個人在獨處時會想尋求某些刺激，例如上網、看電視、聽音樂等，此情形最適合用下列

何種動機理論來解釋？ 
(A) 驅力理論 ( drive theory ) (B) 覺醒理論 ( arousal theory ) 
(C) 誘因理論 ( incentive theory ) (D) 本能理論 ( instinct theory ) 

31. 「衣食足然後知榮辱」，這句話最適合說明下列何種動機的特性？ 
(A) 驅力的減降 (B) 天生的本能 (C) 需求的衝突 (D) 需求的階層 

32. 根據班都拉 ( Bandura, A. ) 的自我效能 ( self-efficacy ) 論點，一位成績低落的大學生，

渴望買一部機車，媽媽表示，這學期的成績，若得到全系第一名，就買給他，然而該生並

未努力達成目標，下列何者敘述最可以解釋這種現象？ 
(A) 結果的預期低，對自己達成目標的效能預期低 
(B) 結果的預期低，對自己達成目標的效能預期高 
(C) 結果的預期高，對自己達成目標的效能預期低 
(D) 結果的預期高，對自己達成目標的效能預期高 

33. 下列何者不是 A 型性格 ( type A personality ) 的主要特徵？ 
(A) 生活悠閒 (B) 個性急躁 (C) 好強爭勝 (D) 追求成功 

34. 下列哪一個情緒理論，主張個人對刺激性質和生理變化的認知解釋，都是形成情緒的原因？ 
(A) 詹郎二氏情緒論 ( James-Lange theory )  
(B) 斯辛二氏論 ( Schachter-Singer theory ) 
(C) 相對歷程論 ( opponent-process theory ) 
(D) 坎巴二氏論 ( Cannon-Bard theory ) 

35. 現代社會的男女期待婚姻帶來安穩、承諾、名份，卻又害怕構成束縛和負擔，這是屬於下

列哪一種衝突？ 
(A) 雙趨衝突 (B) 趨避衝突 (C) 雙避衝突 (D) 雙重趨避衝突 

36. 下列何者不是心理與教育測驗信度 ( reliability ) 的估計方式？ 
(A) 穩定性 (B) 等值性 (C) 合理性 (D) 內部一致性 

37. 在吉爾福 ( Guilford, J. P. ) 的智力結構論中，哪一項思考運作 ( operation ) 的性質最接近

創造力？ 
(A) 擴散思考 (B) 聚斂思考 (C) 認知 (D) 評價 

38. 根據斯騰柏格 ( Sternberg, R. J. ) 的智力三元論，個體能統合既有經驗，運用創造力因應

新奇事物，此能力是屬於何種智力？ 
(A) 流體智力 ( fluid intelligence ) (B) 組合智力 ( componential intelligence ) 
(C) 實用智力 ( contextual intelligence ) (D) 經驗智力 ( experiential intelligence ) 
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39. 「人之不同，各如其面」、「江山易改，本性難移」，這兩句成語分別強調人格的哪些特性？ 
(A) 穩定性及共同性  (B) 穩定性及一致性 
(C) 獨特性及整體性  (D) 獨特性及穩定性 

40. 根據弗洛依德 ( Freud, S. ) 的人格理論，男童的戀母情結 ( Oedipus complex ) 出現在下列

哪一個階段？ 
(A) 口腔期 ( oral stage ) (B) 肛門期 ( anal stage ) 
(C) 性器期 ( phallic stage ) (D) 兩性期 ( genital stage ) 

41. 下列心理學者及其理論觀點之配對，何者錯誤？ 
(A) 凱利 ( Kelly, G. A. )－個人建構 ( personal constructs ) 
(B) 艾森克 ( Eysenck, H. J. )－中心特質 ( central traits ) 
(C) 羅特 ( Rotter, J. B. )－控制信念 ( locus of control ) 
(D) 羅吉斯 ( Rogers, C. R. )－自我和諧（self congruence ） 

42. 下列敘述，何者最適合採用阿德勒 ( Adler, A. ) 的人格理論來解釋？ 
(A) 一個自己認為長得醜的女生，特別勤奮讀書 
(B) 後母怕人家說她虐待前妻的小孩，反而對他比對自己的小孩更好 
(C) 人到中年，有些男人逐漸傾向女性化 
(D) 長相瘦削且面無四兩肉的人，個性較陰沈 

43. 「司馬遷在獄中遭受宮刑，卻仍化悲憤為力量，完成史記的曠世傑作」，此敘述與下列哪

一種防衛機制最類似？ 
(A) 隔離作用 ( isolation ) (B) 否認作用 ( denial ) 
(C) 反向作用 ( reaction formation ) (D) 昇華作用 ( sublimation ) 

44. 下列何者是主題統覺測驗 ( Thematic Apperception Test, 簡稱 TAT ) 所根據的人格理論？ 
(A) 社會學習論 (B) 精神分析論 (C) 特質論 (D) 人本論 

45. 小珍認為小明沒有考上研究所是因為他能力不好的緣故，則下列何者是小珍的歸因方式？ 
(A) 外向歸因 ( external attribution ) (B) 自利歸因 ( self-serving attribution ) 
(C) 內向歸因 ( internal attribution ) (D) 情境歸因 ( situational attribution ) 

46. 如果一個高大的男生特別喜愛個子嬌小的女生，則最可能是下列哪一種人際吸引因素所致？ 
(A) 互補性 ( complementary ) (B) 相似性 ( similarity ) 
(C) 接近性 ( proximity ) (D) 平等性 ( equity ) 

47. 一個平常沉默寡言的人，一到球場看球卻可以跟著球迷聲嘶力竭地大喊加油口號，此情形

最適合用下列何種社會行為解釋？ 
(A) 社會抑制 ( social inhibition ) (B) 旁觀者效應 ( bystander effect ) 
(C) 仰巴腳效應 ( pratfall effect ) (D) 去個人化 ( deindividuation ) 
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48. 下列何者最適合解釋在分組報告時，有人混在團體裡未盡全力表現的現象？ 
(A) 社會性懈怠 ( social loafing ) (B) 社會認知 ( social cognition ) 
(C) 團體極化 ( group polarization ) (D) 安全依附 ( secure attachment ) 

49. 張三的情緒呈現兩極性變化，在一段時間的極度興奮狀態之後，又陷入另一段時間的極度

低落狀態，兩種情緒狀態交互出現，由此可推論張三最可能罹患何種心理疾病？ 
(A) 解離症 (B) 憂鬱症 (C) 躁鬱症 (D) 精神分裂症 

50. 「臨出門時，頻頻回頭檢查是否鎖好門」，此病癥與下列哪一個病癥，最可能屬於同類的

心理疾病？ 
(A) 走在逛街的人潮中，會冒冷汗、緊張、焦慮 
(B) 覺得自己手髒，一直去洗手 
(C) 終日惶恐不安，擔心自己有病 
(D) 情緒紊亂、脫離現實且動作怪異，伴隨有妄想與幻覺 
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